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Entspannung.
Erholung.
Abenteuer.
Region Arctica bietet Reisenden in Lappland und der arktischen Region die Möglichkeit, unvergessliche Erinne-
rungen mitzunehmen. Der nördlichste Teil von Europa, die Nordkalotte, ist landschaftlich sehr beeindruckend. 
Das Panorama reicht von verschneiten Fjällbergen bis hin zu tiefen Fjorden. Die Menschen in der Region haben 
eine herzliche, zuvorkommende Art, die sich im gesamten Dienstleistungsbereich zeigt. Hier sind noch friedliche 
kleine Dörfer, der Zauber der unberührten Wildmark und vollkommene Stille der Natur zu finden.

Der hohe Norden ist zu jeder Jahreszeit schön. Im Sommer unter der Mitternachtssonne wirkt die herrliche 
Landschaft ganz anders als im Winter, wenn in der Polarnacht bunte Nordlichter am Nachthimmel aufflammen.

„Region Arctica“ ist ein Netz von Tourismusunternehmen im finnischen 
und schwedischen Teil von Lappland und in Nordnorwegen.

www.regionarctica.com



Die abwechslungsreiche Natur macht die Region, in der drei Länder aneinander grenzen, besonders interessant. Die Landschaft 
verändert sich vom Taigawald im Süden bis zur baumlosen Tundra im Norden stark. 

Aktivitäten und Erholung in der Natur

Der König der nordischen Wälder, der Elch, ist zum Beispiel im Elchpark im Dorf Vittangi bei 
Kiruna anzutreffen.

Huskyfahrten durch die nördliche Landschaft sind ein aufregendes Erlebnis.

Fliegenfischer können in Wildwasserflüssen Äschen, Forellen und Lachse fangen.

Der Herbst taucht die nordische Landschaft in leuchtende Gelb-, Rot- und Brauntöne.

Nach dem kurzen, hellen Sommer werden im Herbst die Ebereschenbeeren reif.

Im Winter ziehen die Bäume einen dicken Pelz aus Schnee an.
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Nationalpark Pallas-Yllästunturi, Muonio, Finnland

Foto: Laura Vilander



Vier unterschiedliche Jahreszeiten

Die Rentierzucht ist ein traditioneller Erwerbszweig, der in Lappland weiterhin gepflegt wird.

Der Herbst verwandelt die Landschaft in ein prächtiges Farbenmeer.

Ein sicheres Zeichen, dass der Frühling kommt, ist die Rückkehr der Singschwäne in den Norden.

Die nachtlose Zeit, in der die Sonne gar nicht untergeht, beginnt im April/Mai.
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In Lappland unterscheiden sich die Jahreszeiten deutlich. Im Sommer kann man rund um die Uhr die Sonne genießen, im Winter 
lässt die stimmungsvolle Dämmerung der Polarnacht die Menschen zur Ruhe zu kommen. Die Einheimischen und die Tiere und 
Pflanzen der Region haben sich an die arktischen Bedingungen angepasst.



ENONTEKIÖ, FINNLAND



Die Saami sind auf ihre Kultur stolz und stellen sie den Besuchern gern vor. Saamische Traditionen kann man zum Beispiel auf dem 
Osterfest in Kautokeino oder bei einem Rentierhalter kennen lernen.

Begegnung mit einem indigenen Volk

Ausflüge mit dem Rentierschlitten geben 
einen Einblick in die Rentierwirtschaft.

Im Winter werden die Rentiere zusam-
mengetrieben und erhalten gegebenenfalls 
zusätzliches Futter.

Rentierhaltung, Jagd und Fischfang bilden 
einen wichtigen Teil der saamischen Kultur.
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KAUTOKEIno, Norwegen
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In Fjäll-Lappland, in Kiruna und in Nordnorwegen kann jeder viel entdecken und erleben. Am besten erschließt sich die Region bei 
unterschiedlichen Outdoor-Aktivitäten.

In Wildmark und Fjällbergen ruft das Abenteuer

Wir bieten Schneemobilfahrten unterschiedlicher Dauer an, von kurzen Tagesausflügen bis hin 
zu langen Touren ans Nordpolarmeer.

Der Fluss Lainioälv in Kiruna ist eines der bekanntesten und besten Lachsgewässer der Region.

Freies Skifahren an der norwegischen Fjordküste, in Begleitung von Skiführern, ist ein unver-
gessliches Erlebnis.

Rasante Wildwasserfahrten mit dem Kanu oder dem Schlauchboot sind ein echtes Abenteuer.

Es besteht die Möglichkeit, unter einfachen Unterständen im Freien zu übernachten oder zu essen.
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muonio, FINNLAND

Foto: Harriniva



Nehmen Sie sich Zeit und genießen Sie die Stille der Wälder, die Weite der Fjälllandschaft oder den Anblick des Nordlichts in der 
Polarnacht. Das besondere Licht und die atemberaubend schöne Natur des hohen Nordens bieten Fotografen zahllose traumhafte 
Motive.

Saubere, unberührte arktische Natur

Im Spätwinter glitzern die Schneefelder in der Sonne, die jetzt wieder von morgens 
bis abends scheint.

An der Eismeerküste ist bereits die Arktis zu spüren. 

Schnee gibt es unter anderem in der Region Kilpisjärvi bis in den Mai hinein.

Der Sommer ist im hohen Norden kurz, aber voller Licht. Die arktische Flora entfaltet ihre 
ganze Blütenpracht.

A

B

C

D

A

DC

B



pöyrisjärvi, enontekiö, FINNLAND
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In der Polarnacht von Dezember 
bis Januar präsentiert sich die 
Natur in zarten Pastelltönen 

kautokeino, Norwegen

Foto: Johan Mathis Gaup
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Anreise
Die Region Arctica liegt näher, als es scheinen mag. Von Europa gibt 
es mehrere tägliche Flugverbindungen in den hohen Norden. Über 
Helsinki, Stockholm und Oslo sind die Reiseziele der Region auf dem 
Luftweg leicht und bequem zu erreichen. Von London besteht eine 
direkte, schnelle Verbindung nach Tromsø.
London 	 - 	 Tromsø 	 3,5 std
London 	 - 	 Kittilä 	 5 std
Frankfurt 	- 	 Tromsø 	 5 std
Paris 	 - 	 Kittilä 	 5 std

Per Bahn kommt man von Helsinki, Turku und Stockholm gut in den 
Norden. Nach Rovaniemi, Kolari, Kiruna und Narvik fahren täglich 
Züge. Die Bahn ist eine umweltfreundliche Alternative, die hilft, 
Energie zu sparen und die Natur zu schonen. 
Vom Flugplatz oder Bahnhof fahren Busse in die weiter entfernten 
Urlaubsorte.

Weitere Informationen über Reiseverbindungen und Dienstleistungen 
finden Sie auf unserer Webseite unter www.regionarctica.com



Enontekiö Tourist Information
Ounastie 165
99400 ENONTEKIÖ
FINNLAND

www.regionarctica.com
info@regionarctica.com
Tel. +358 40 183 29 15
Fax +358 (0)16 521 050

Kiruna Lappland Turist Information
Lars Janssonsgatan 17
SE-981 31 Kiruna

Tel: +46(0)980-188 80
Fax: +46(0)980-182 86
info@kirunalapland.se

NordNorsk Reiseliv
Storgt. 69, Tromsø
Postboks 23, 9251 Tromsø
Tlf. +4777608040
post.tromso@visitnorthernnorway.com

CONTACT
FINNLAND Schweden Norwegen

www.regionarctica.com
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